hia9i

WWW. THEGLUTTONCLUB.COM

Helado
de Yogurt
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Para que no te quedes con ganas de mas helado desde
The Glutton Club y DelaCrem te retamos a que hagas
esta sencilla receta de helado de yogurt en casa.

— INGREDIENTES —
Para 4-5 personas

Leche entera 140 gr.
Nata para montar 130 gr.
Leche en polvo 1% de materia grasa 30 gr.
Aztcar 200 gr.
1 Yogurt natural (250gr.)
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